
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Bound:                durchKREUZte alltagsWEGe 
 

In der Fastenzeit denken wir besonders daran, dass Jesus sein Kreuz für uns getragen 

hat. Er solidarisiert sich mit den Menschen, die leiden müssen. Immer wieder finden 

Menschen bei der Betrachtung des Kreuzes Hilfe und Kraft. Unser durchKREUZter 

AlltagsWEG führt uns an Stationen vorbei, die uns zum Nachdenken bringen können 

und vielleicht dazu beitragen, dass wir unser Verhalten an einigen Punkten verändern. 

So können wir anderen Menschen helfen, ihr Kreuz zu tragen und die Botschaft Jesu 

lebendig werden lassen. 

Der Weg ist grundsätzlich für Kinderwagen und Rollstuhl geeignet, Um Treppen und 

steile Waldwege zu umgehen, werden im Bound alternative Routen angeboten. 

Unterwegs ist auch eine Abkürzung möglich, die 600 m und etwa 30 Minuten spart. 

 
 

 

Actionbound App auf Google Play 

oder im App Store von Apple 

kostenlos herunterladen 

Dann den QR-Code scannen 

Ladet Euch den Bound vor dem Starten vollständig herunter, 

dann braucht Ihr unterwegs keine Internet-Verbindung.  

Nur Geduld, das letzte Prozent braucht unglaublich lange. 

4,5 km 

3 Stunden 


